
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

         
               
 

 

 

  

  

  

    

 
         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

XI 
RAJDU  SZLAKIEM 

UMOCNIEŃ 
WAŁU POMORSKIEGO 

 

10 – 13 czerwca 2010r.  
 

Stowarzyszenie  Gmin Pojezierza Wağeckiego 
 

Instytucja wspierajŃca: 
UrzŃd Marszağkowski w Szczecinie  

REGULAMIN 
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REGULAMIN 
 
 
1.CEL I ZADANIA RAJDU 
 

-�� popularyzacja turystyki kwalifikowanej jako formy czynnego 
wypoczynku, 

-�� odkrywanie uroku nowych zakątków Ziemi Zachodniopomorskiej, 
Pojezierza Wałeckiego i jego historii, 

-�� spotkanie na szlakach przyjaciół dawnych i nowych. 
 
 
 
2. ORGANIZATOR 
��
Stowarzyszenie Gmin Pojezierza Wağeckiego   
Pl. Wolności 1, 78 – 600 Wałcz 
 tel. 067 250 12 20 
  fax.067 258 26 18 
www. walcz.um.pl; www.sgpw.pl 
e-mail: wcwp@umwalcz.pl �� 
 
 
 
 
3. KIEROWNICTWO RAJDU 
 
Komendant Rajdu          Małgorzata Ochęcka  (tel. 515 173 602) 
Z-ca Komendanta         Jarosław Rachubiński  (tel. 519793778) 
Kwatermistrz Rajdu         Wiesław Puzio    
Członek Komendy Rajdu        Andrzej Dobrowolski                                
Rzecznik Prasowy Rajdu         Bożena Dymarczyk 
Komendant trasy 1         Jarosław Rachubiński 
Komendant trasy 2         Jan Balcerzak 
Komendant trasy 3         Elżbieta Adamowska 
Komendant trasy 4         Piotr Letki 
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4.TERMIN I TRASY  RAJDU 
������������
��Rajd odbędzie się w dniach 10-13 czerwca br bez względu na warunki 
atmosferyczne. Podane trasy mają charakter informacyjny – mogą ulec 
skróceniu, modyfikacji ze względu na pogodę, kondycję uczestników, inne 
warunki – decyzję podejmuje komendant trasy w konsultacji z uczestnikami 
trasy. 
����
        Trasy Rajdu 

���S�R�G�N�U�H���O�R�Q�R���P�L�H�M�V�F�R�Z�R���F�L���Q�R�F�O�H�J�R�Z�H����
 

Trasa 1 ĂSzlak Zdobywc·w Wağu Pomorskiegoò - piesza, biwakowa, trudna 
dla wytrwağych ï okoğo 70  km 

 
Marsz zgodnie z etapami wyznaczonymi przez organizatorów. Na trasie 
uczestnicy pokonują liczne przeszkody,  zdani na przewodnika i sami na siebie 
zdobywają umiejętności przetrwania w trudnych warunkach oraz poznają 
historię II wojny światowej ukrytą na terenach Wału Pomorskiego. Uczestnicy 
zobowiązani są do posiadania własnego namiotu.  
 
 
�6�W�D�U�W�X�M�H�P�\�����������������������U�������F�]�Z�D�U�W�H�N�����8�U�]���G���0�L�D�V�W�D���L���*�P�L�Q�\���7�X�F�]�Q�R�����J�R�G�]����������������

�7�X�F�]�Q�R�������3�U�y�F�K�Q�y�Z�N�R���������3�U�y�F�K�Q�y�Z�N�R�±�3�L�H�F�Q�L�N��
 
 
 

�x��10 czerwca – Tuczno –  Strzaliny – Próchnówko                            – ok.28 km 
�x��11 czerwca – Próchnówko –Broniowo – Hanki – Mirosławiec – powrót 

autokarem do Próchnówka                                                             - ok.22 km 
�x��12 czerwca – Próchnówko – Piecnik                                                - ok.20 km 
�x�� 13 czerwca – poranny apel i powrót do Wałcza                                  
 

Na trasie „Szlakiem Zdobywców Wału” poznacie umocnienia Wału 
Pomorskiego (m.in. zespół budowli warownych w Strzalinach na Wisielczej 
Górze k.Tuczna, park krajobrazowy jeziora Bytyń Wielki, zabytkowe kościoły i 
kapliczki, Muzeum Wału Pomorskiego w Mirosławcu. Być może spotkacie 
wolnościowe stado żubrów. Poznacie 2 stanice harcerskie – Próchnówko i 
Piecnik, gdzie młodzież poznaje tradycje tych ziem. 

 
 

 
 
 
 
 
 



 4

       Trasa 2 ĂPrzez bunkry, transzeje, piachy i kniejeò  -  kolarska, trudna 
dla wytrwağych ï okoğo  260 km (+ ok.50 km powrotu do Piğy) 
 
Jazda na rowerze to już nie tylko pasja, ale sposób na życie, uwielbiasz to 
uczucie satysfakcji kiedy po ciężkim dniu w siodełku docierasz do celu, 
ognisko, śpiew i ludzie, którzy podzielają Twoje pasje. Zapraszamy na 
czterodniową trasę rowerową. 
��
��
�6�W�D�U�W�X�M�H�P�\���������F�]�H�U�Z�F�D���������������F�]�Z�D�U�W�H�N�������3�L�á�D�����3�O�D�F���=�Z�\�F�L�
�V�W�Z�D�����J�R�G�]��������������

�3�L�á�D���±�3�U�y�F�K�Q�y�Z�N�R���������3�U�y�F�K�Q�y�Z�N�R���������3�L�H�F�Q�L�N����
 
 
 

Na trasie „Przez bunkry, transzeje, piachy i knieje” poznacie umocnienia 
Wału Pomorskiego (m.in. Strzaliny na Wisielczej Górze k.Tuczna, Stare 
Osieczno, okolice Poźrzadła Wlk.). Zobaczycie urokliwe fragmenty 
Drawieńskiego Parku Narodowego, objedziecie leśnym szlakiem zachodni brzeg 
największego jeziora w okolicy – Bytyn, zobaczycie zabytkowe budowle w 
Tucznie, Martwi, Marcinkowicach, Kaliszu Pom. Być może spotkacie 
wolnościowe stado żubrów. Poznacie 2 stanice harcerskie – Próchnówko i 
Piecnik, gdzie młodzież poznaje tradycje tych ziem. 

 
�x��10 czerwca – Piła – Rusinowo – Strzaliny – Próchnówko               – ok.60 km 
�x��11 czerwca – Próchnówko – Marcinkowice – Krępa Krajenska – Głusko – 

St.Osieczno – Załom – Martew – Tuczno – Próchnówko (cd. trasy sprzed 
roku)                                   - ok.100 km 

�x��12 czerwca – Próchnówko – Piecnik (zostawiamy bagaże) – Toporzyk – 
Sośnica – Wierzchowo – Stara Studnica – Poźrzadło Wlk. - Kalisz Pomorski 
– Biały Zdrój – Bralin – Hanki – Piecnik                                       - ok.100 
km 

�x�� 13 czerwca poranny apel i powrót do Wałcza                                  
        

 
Pamiętajcie, że grono prowadzących trasę już dziś myśli o programie na 

XII Rajd w 2011 roku – spotkamy się wówczas ponownie na trasie dla 
doświadczonych rowerzystów. I jeszcze jedno - nikt nie mówił, że będzie łatwo! 
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Trasa 3 ĂZ prŃdem Piğawyò ï spğyw kajakowy - okoğo 30 km 

 
 

A jeśli uwielbiasz wodę, ekstremalne wrażenia i piękne nadrzeczne 
krajobrazy to zapraszamy Cię na nasz spływ kajakowy Piławą, tu na pewno 
odnajdziesz to czego szukasz  - dobrą zabawę i niezapomniane wrażenia 
��

 
�6�W�D�U�W�X�M�H�P�\�����������������������U�������S�L���W�H�N�����5�D�W�X�V�]���:�D�á�F�]���J�R�G�]����������������

�:�D�á�F�]���±���1�D�G�D�U�]�\�F�H�������3�U�y�F�K�Q�y�Z�N�R�������6�]�Z�H�F�M�D���±�3�L�H�F�Q�L�N��
 

 
�x��11 czerwca – zbiórka Wałcz  - dojazd autokarem do Nadarzyc – Nadarzyce – 

okolice Sypniewa – powrót autokarem do Próchnówka                  - ok.15 km 
�x��12 czerwca  - Próchnówko dojazd autokarem do okolic Sypniewa – Szwecja – 

Powrót autokarem do Piecnika – Piecnik     - ok.15 km 
�x�� 13 czerwca poranny apel i powrót do Wałcza    

 
Uczestnicy pokonują trasę zgodnie z etapami wyznaczonymi przez 

organizatorów. Na trasie pokonują liczne przeszkody,  poznają historię II wojny 
światowej ukrytą na terenach Wału Pomorskiego.  Po drodze mijają koszary i 
tereny zajmowane do niedawna przez armię radziecką. Spływ odbywa się rzeka 
Piławą, która uchodzi za jeden z piękniejszych szlaków wodnych Pojezierza 
Wałeckiego. Jest ona zaliczana do rzek górskich.  

 
 
Trasa 4 ĂDrogi i bezdroŨaò  ï samochodowa - okoğo 150km 
 
 Trasa turystyczna wg osobnego planu 

 
Kontakt – Piotr Letki - Tel. 0 604 264 488 
 

Podane długości tras należy traktować orientacyjnie. Godziny i miejsca startu 
mogą ulec zmianie ! 
 
Trasy  dowolne ! 
 
„Organizatorzy Rajdu dopuszczają możliwość tworzenia tras indywidualnych 
pieszych i rowerowych w oparciu o miejsca  noclegowe (10 i 11 czerwca – 
Próchnówko oraz 12 czerwca – Piecnik. Chęć utworzenia trasy indywidualnej 
należy zgłosić w momencie zgłoszenia na rajd. Należy wówczas podać przebieg 
trasy 
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5. WARUNKI UCZESTNICTWA 
��

�x�� w Rajdzie mogą brać udział 6 – 10 osobowe drużyny zgłaszane przez 
organizacje społeczne, szkoły, zakłady pracy, kluby, itd. oraz turyści 
indywidualni. 

�x�� warunkiem udziału jest dokonanie zgłoszenia ���Q�D �]�D�á���F�]�R�Q�\�P���G�U�X�N�X���� w 
terminie do 15 maja 2010 roku na adres organizatora imprezy.  

�x�� wraz ze zgłoszeniem należy przekazać na konto S.G.P.W. w PKO S.A.                           
nr 25 1240 3712 1111 0000 4365 0932  
wpisowe w wysokości (od osoby): 
  35,- zł – Trasy biwakowa, kolarska trudna  

 35,- zł + wynajem kajaków -  Trasa kajakowa 
      

�x�� Opiekun drużyny składającej się z osób niepełnoletnich liczącej min. 8 
osób uczestniczy w Rajdzie bezpłatnie. 

�x�� Organizatorzy przypominają, że opiekunem grupy może być osoba 
posiadająca niezbędne uprawnienia określane przez Ministerstwo 
Edukacji Narodowej (Dz. U. Nr 12/97). Obowiązek przestrzegania tych 
wymogów ciąży na instytucji zgłaszającej grupę. 

�x�� Ilość miejsc na Rajdzie jest ograniczona. Organizatorzy przyjmować będą 
drużyny wg kolejności zgłoszeń i zastrzegają sobie prawo nie przyjęcia 
wszystkich zgłoszonych drużyn. 

�x�� Organizatorzy przekażą najpóźniej 10 dni przed Rajdem, na adres 
podany w zgğoszeniu, potwierdzenie przyjęcia na Rajd wraz z 
informacjami dotyczącymi miejsca i godziny startu oraz innymi 
niezbędnymi dla właściwej organizacji imprezy. 

 
 

6.��RAMOWY PROGRAM RAJDU. 
 

do godz.9.00 – wyjście na trasy rajdowe zgodnie z regulaminem 
17.00 – 18.00 – dotarcie na miejsca noclegów (Próchnówko, Piecnik) 
18.00 – 23.00 – czas na odpoczynek, ognisko z kiełbaską, skorzystanie z mini 

parku linowego (Próchnówko), ergonometru, strzelania 
sportowego (Piecnik), spotkania integracyjne.” 

23.00 – 6.00 – cisza nocna” 
��

Uczestnicy poszczególnych tras oprócz wędrówki pokonują liczne 
przeszkody, poznają historię Wału Pomorskiego oraz uczestniczą we 
współzawodnictwie rajdowym. Szczegółowy program Rajdu w załączeniu.  

O ostatecznym kształcie współzawodnictwa decyduje jakość 
wykonywanych zadań, wczucie się w fabułę  oraz ogólna postawa na Rajdzie. 
W skład kapituły konkursu wchodzą: Komendant Rajdu, Z-ca Komendanta, 
Kwatermistrz Rajdu.  
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7. W RAMACH WPISOWEGO UCZESTNICY OTRZYMUJł: 
 

-�� nocleg w warunkach turystycznych 
-�� pamiątkowy znaczek 
-�� ubezpieczenie 
-�� 1 posiłek dziennie (kiełbaska na ognisko) 
-�� gorący napój do śniadania i kolacji, 
-�� gorący posiłek na Zlocie Rajdu,  
-�� opieka przewodnicka -  zwiedzanie z przewodnikiem pasa umocnień w 

okolicach Strzalin, Zamku w Tucznie, przydrożnych kapliczek, 
krajobrazów Drawieńskiego Parku Narodowego    

-�� materiały turystyczne o regionie  
-�� mapę z wyznaczonym szlakiem dla każdej trasy 
-�� transport namiotów uczestników trasy nr 1, biwakowej, 
 
 

Ponadto organizatorzy  przygotowali dodatkowe atrakcje dla uczestników: 
 

-�� niesamowite przeżycia na Mini Parku Linowym 
-�� zawody na ergonometrze 
-�� zawody strzeleckie 
-�� konkursy i zabawy z nagrodami w tym  m.in.  konkurs piosenki rajdowej,  

konkurs wiedzy o Ziemi Zachodniopomorskiej i Wale Pomorskim. 
-�� karaoke przy ognisku   

 
 
8. BEZPIECZEőSTWO 
 
Wszyscy uczestnicy Rajdu muszą przestrzegać zasad ustalonych przez 
organizatorów Rajdu. Każdy uczestnik zobowiązany jest do posiadania polisy 
ubezpieczeniowej oraz apteczki z niezbędnym wyposażeniem. Obowiązuje 
nakaz przestrzegania zasad poruszania się po drogach publicznych, przepisów 
ruchu drogowego, kąpieli i przeciwpożarowych. Uczestnicy mogą liczyć na 
pomoc medyczną w nagłych wypadkach. Uczestnicy biorą udział w Rajdzie na 
własną odpowiedzialność. Organizatorzy nie odpowiadają za szkody 
wyrządzone na trasie. Uczestnicy zobowiązani są do podporządkowania się 
Komendantom Tras i Komendzie Rajdu w sprawach organizacyjnych i 
programowych oraz do przestrzegania postanowień Karty Turysty i Prawa 
Harcerskiego (dot. uczestników reprezentujących jednostki harcerskie). 
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10. Postanowienia koŒcowe 
 
Wszystkie trasy wymagają od drużyn zespołowego działania. Rajd odbędzie się 
niezależnie od warunków pogodowych. Ostateczna interpretacja Regulaminu 
Rajdu należy do Organizatorów. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo 
skierowania drużyny na inną niż wybrana trasę oraz prawo do likwidacji trasy 
(dotyczy tras pieszych i kolarskich wielodniowych).O sytuacji takiej 
zainteresowane drużyny lub uczestnicy indywidualni zostaną powiadomieni 
najpóźniej 10 dni przed rozpoczęciem Rajdu. Nie przestrzeganie obowiązków 
uczestników spowoduje wykluczenie z Rajdu oraz powiadomienie instytucji 
zgłaszającej.�� �� �������������� 

����������

Do spotkania na szlaku ! 
 

              Z turystycznym pozdrowieniem 
 

                                                                      
Organizatorzy  

 
 
 


